
 

 

 

 

 

 

ÅRSMØTE  

 
 

 

Røde Kors-huset 

Litleåsvegen 61 

5132 Nyborg 

 

Mandag 6. mars 2017  

Klokken 18.30 
 

 

  



Årsmøte 2017 Arna og Åsane Røde Kors                                                               

 

 - 2 - 

Dagsorden årsmøte Arna og Åsane Røde Kors 
Sak 1: Godkjenning av møtets lovlige innkalling og saksliste ..................................................................... - 3 - 

Sak 2: Valg av møteleder .............................................................................................................................. - 3 - 

Sak 3: Valg av referent ................................................................................................................................. - 3 - 

Sak 4: Valg av tellekorps .............................................................................................................................. - 3 - 

Sak 5: Valg av 2 personer til å underskrive protokoll .................................................................................. - 3 - 

Sak 6: Godkjenning av årsmeldinger for 2016 ............................................................................................. - 3 - 

Årsmelding Styret og Økonomi 2016 ....................................................................................................... - 4 - 

Årsmelding Besøkstjenesten 2016 ............................................................................................................ - 7 - 

Årsmelding Hjelpekorps 2016 .................................................................................................................. - 7 - 

Årsmelding depot og samband 2016......................................................................................................... - 8 - 

Årsmelding fagleder vaktfordeler 2016 .................................................................................................... - 8 - 

Årsmelding snøscooter 2016..................................................................................................................... - 9 - 

Årsmelding båt 2016 ................................................................................................................................. - 9 - 

Årsmelding hytte 2016 .............................................................................................................................. - 9 - 

Årsmelding bil 2016 ................................................................................................................................. - 9 - 

Årsmelding Røde Kors Ungdom (RKU) 2016 ......................................................................................... - 9 - 

Årsmelding Barnas Røde Kors (BARK) 2016........................................................................................ - 10 - 

Årsmelding opplæring 2016 ................................................................................................................... - 10 - 

Årsmelding Røde Kors Førstehjelp og Friluftsliv (RØFF) 2016 ............................................................ - 11 - 

Årsmelding Røde Kors-ambulansen Bergen (RKAB) 2016 ................................................................... - 11 - 

Sak 7: Godkjenning av regnskap for 2016 .................................................................................................. - 13 - 

Sak 8: Innkomne forslag ............................................................................................................................. - 21 - 

Sak 9: Godkjenning av handlingsplaner for 2017 ....................................................................................... - 21 - 

0 Administrasjon ..................................................................................................................................... - 21 - 

1 Handlingsplan Hjelpekorpset 2017 ...................................................................................................... - 22 - 

2 Handlingsplan Besøkstjenesten 2017 .................................................................................................. - 22 - 

3 Handlingsplan Røde Kors Ungdom 2017 ............................................................................................ - 23 - 

4 Handlingsplan Barnas Røde Kors 2017 ............................................................................................... - 24 - 

5 Handlingsplan Opplæring 2017 ........................................................................................................... - 24 - 

6 Handlingsplan Røde Kors Førstehjelp og Friluftsliv 2017 .................................................................. - 25 - 

Sak 10: Godkjenning av budsjett for 2017 ................................................................................................. - 26 - 

Sak 11: Valg av styre og valgkomite .......................................................................................................... - 28 - 

 

28/2: I en tidligere versjon av saksdokumentet står det at datoen for årsmøtet er tirsdag 7. mars. Dette er 

korrigert til mandag 6. mars 2017 som er i tråd med innkallingen.  



Årsmøte 2017 Arna og Åsane Røde Kors                                                               

 

 - 3 - 

Sak 1: Godkjenning av møtets lovlige innkalling og saksliste 
Forslag vil vedtak: Årsmøtet godkjenner møtets lovlige innkalling og saksliste. 

Sak 2: Valg av møteleder 
Årsmøtet velger møteleder. 

Sak 3: Valg av referent 
Årsmøtet velger referent. 

Sak 4: Valg av tellekorps 
Årsmøtet velger tellekorps. 

Sak 5: Valg av 2 personer til å underskrive protokoll 
Årsmøtet velger personer til å underskrive protokoll. 

Sak 6: Godkjenning av årsmeldinger for 2016 
 

  



Årsmøte 2017 Arna og Åsane Røde Kors                                                               

 

 - 4 - 

Årsmelding Styret og Økonomi 2016 
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Aktivitet styret: 

Styret konstituerte seg raskt etter årsmøtet. Etter dette har det vært holdt jevnlige styremøter med unntak av 

en liten periode på våren. Medlemmer i styret har jobbet ’godt og tatt sine oppgaver alvorlig. Aktiviteter er 

gjennomført i henhold til handlingsplaner og aktivitetsplaner. 

 

Lokalforeningen har også flyttet. Dette ble avgjort på ett ekstraordinært årsmøte sommeren 2016. Dette var 

en viktig avgjørelse. De nye lokalene fremstår som mer brukervennlig, spesielt med tanke på at det er mulig 

å ha flere aktiviteter samtidig. 

 

Ansattressurs/Frivillighetskoordinator: 

 

Etter vedtak på Årsmøtet 2015 har vi i 2016 prøvd ut en ordning med å ha en ansattressurs i en 33% stilling. 

Stillingen er delt med Alvøen Laksevåg og Nordhordland, dette har vært til stor hjelp for styret og vi er 

meget fornøyd med ordningen. Det å ha en person tilgjengelig på dagtid til oppfølging av dagligdrift, samt 

til støtte for oss har hatt stor verdi. 

 

Utplassering av Kommandovogn for distriktet 

 

I Desember ble det inngått en femårs avtale mellom Hordaland RK og Lokalforeningen. Denne innebærer at 

Arna og Åsane har ansvar for lagring og drift av den nye Kommandovognen. Styret ser at dette ble ett ekstra 

ansvar for medlemmene, men avtalen i seg selv var så fordelaktig at man i det lange løp så store fordeler 

med en slik avtale. 

 

Som styreleder vil jeg takke alle i styret, fagledere og medlemmer for god innsats i året som har gått. Jeg 

håper dere fortsetter det gode arbeidet og bygger videre på de gode relasjoner og mål vi har oppnådd. 

 

Med hilsen 

Roger Christensen 

Fung. styreleder, Arna og Åsane Røde Kors 

 

Aktivitet økonomi. 

Undertegnede tok over vervet som administrativ leder etter årsmøtet 2016 og det har vært en bratt lærekurve 

å sette seg inn i den omfattende og høye aktiviteten som distriktets tredje største lokalforening har. Jeg vil 

takke David for god hjelp i året som har gått og ikke minst med jobben han har gjort i forbindelse med 

forberedelse av årsmøte for 2017.   

 

Vi har hatt et godt økonomisk år som endte med et positivt resultat på kr.57.181,-. Resultatet er styret godt 

fornøyd med hvor vi ser betydelig høyere inntekter på medlemskontingent, diverse inntekter, aktivitets 

tilskudd NRK, grasrotandelen og panto enn det var budsjettert med.  

 

Med høy aktivitet i 2016 har og utgiftene lagt noen høyere enn budsjettert for 2016 men styret har blitt 

orientert om økonomisk status gjennom året som har gått. De største avvikene i regnskapet sett i forhold til 

vedtatt budsjettet for 2016 er knyttet til følgende poster: 
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Inntekter 

    Budsjett Regnskap 

Diverse inntekter   280.000  322.548  

Momskompensasjon     60.000    73.235 

Medlemskontingent   300.000  371.038  

Gaver       82.500    25.800 

Aktivitetstilskudd NRK    11.000  105.342 

Panto     150.000  191.801 

Grasrotandelen     50.000    73.678   

 

Utgifter 

    Budsjett Regnskap 

Leie lokaler eksternt             0     61.000 

Leie parkeringsplass              0     25.200 

Leie garasje      60.000              0 

Diverse utgifter     76.500   141.631  

Refusjon lønn      60.000              0  

Deltakeravgift      26.000     72.250  

Aktiviteter      41.000      24275  

Rente inntekter     12.000       5.276 

 

Jeg takke alle i styret, fagledere og medlemmer for god innsats som har gitt gode inntekter i 2016 og se frem 

til videre samarbeid i 2017.   

 

Med hilsen 

Marianne Wergeland 

Adm. leder, Arna og Åsane Røde Kors 
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Årsmelding Besøkstjenesten 2016 
 

Fra slutten av april har lederstillingen i Besøkstjenesten ikke vært besatt. Nestleder har da hatt 

lederfunksjonen. 

 

Av aktiviteter kan nevnes: 

 

 Ukentlig gås det med salgstraller på Arna Helseheim. 11 avdelinger totalt 

 Besøk i private hjem eller på institusjon 

 Det er avholdt 4 medlemsmøter; hvorav ett som sommeravslutning og ett som juleavslutning 

 Det er avholdt 7 ettermiddagsmøter der eldre i tillegg til egne medlemmer deltar, ca. 25 stk. hver 

gang. Fra i høst har vi leid Buss-Bergen AS v/Eriksen til å kjøre deltakere til/fra møtene. På alle 

møtene er det bevertning, sang, utlodning og noen ganger underholdning.  

 Heldagstur for seniorer; busstur til Herdla med middag, samt omvisning på Herdla Museum, totalt 32 

deltakere 

 Ukentlig tur-/trimgruppe med utgangspunkt i Flaktveit idrettshall, ca. 15 deltakere. Aktiviteten ble 

startet etter anmodning fra idrettslaget. 

 Vi har fått flere nye frivillige som går direkte til sykehjemmene og prater og synger med beboerne. 

 

I tillegg deltar noen av våre medlemmer på aktiviteter som Bergen RK eller distriktet driver: norsktrening 

for fremmedkulturelle og vitnestøtte. 

 

I løpet av året har 13 personer gjennomført alle kursmoduler for besøksvenner, ytterligere 5 stk. har 

gjennomført deler av kursene.  

 

Tusen takk til alle for flott innsats! 

 

Mvh. Anne Margrethe Heggstad 

Fungerende leder Besøkstjenesten Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding Hjelpekorps 2016 
 

2016 har vert et spennande år for hjelpekorpset og for meg. Eg tok over stafettpinnen i frå Geir som har styrt 

hjelpekorpset gjennom 8 år med oppturar og nedturar. 2016 har ikkje alltid gått like bra, men vi har komet 

oss igjennom på en god måte. 

 

Året har vert veldig hektisk med mange sanitetsvakter, mange vakter på sjøen, vintervakter på Kvamskogen, 

onsdagsmøter og ikkje minst utrolig mange aksjoner. 

 

Totalt har Arna og Åsane Røde Kors Hjelpekorps blitt kalla ut på 30 søk og redningsaksjoner i 2016 ofte 

flere samme uke. Vi har hatt mannskaper på samtlige av disse. Våre mannskaper er ofte de som er først 

fremme på oppmøtestedet uansett hvor dette måtte befinne seg.  

 

I 2016 har hjelpekorpset fått et nødvendig tilskudd av nye medlemmer. Totalt har 19 stykker begynt hos oss 

i 2016 og no er vi 35 aktive medlemmer i korpset. 

 

Eg er utrolig stolt av det arbeidet Hjelpekorpset har fått til i 2016 og eg ser virkelig frem til hva vi skal klare 

i 2017 
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Mvh. Thomas Hopland 

Korpsleder, Arna og Åsane Røde Kors Hjelpekorps 

 

Årsmelding depot og samband 2016 
 

I 2016 har vi fått samlokalisert depot og garasje etter flytting av lokaler, som gjør det enklere når vi skal ut 

på aksjoner og sanitetsvakter, når bil og utstyr er på samme sted. 

 

I forbindelse med flytting har vi også fått kastet mye som tok opp plass og fått organisert depo og garasje på 

en bedre og meir oversiktlig måte.  

 

I 2016 har vi ikke gjort store investeringer på utstyret på depo. Kun opprettholdt det nødvendige 

utstyrsnivået. 

 

Når det gjelder samband har det vært noen innkjøp for å få dekket det behovet vi har hatt for ekstrautstyr 

etter at vi fikk Nødnettet i fjor. Nå har vi tatt de største innkjøpene på det vi foreløpig trenger av ekstrautstyr.  

Vi har foretatt test av dekningen på nødnett på gullfjellet og på Kvamskogen. Dekningen er betydelig bedre 

enn det var med det gamle nettet, men vi finner fremdeles enkelte områder uten dekning. 

 

Mvh. Svein Arthur Haugen Engåvoll 

Depot og Sambandsleder Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding fagleder vaktfordeler 2016 
 

Antall vakter utført: 32 

Antall timer lagt ned ihht. KOVA: 777 

 

Årets vaktsesong startet 3. april med en fotballvakt for Åsane fotballklubb. Det er også denne type 

sanitetsvakt som det har vært flest av. Det er også en av de vaktene som krever flest mannskaper tilstede på 

vakten. Dette har til tider skapt utfordringer, noe som har gjort at vi til enkelte kamper så oss nødt til å hente 

inn flere mannskaper fra Laksevåg Røde Kors Hjelpekorps. Det er forventet at vi skal ha de samme vaktene 

også i år, men på grunn av opplæring av flere medlemmer, er det grunn til å tro at dette vil bedre seg i år. 

 

Ved siden av dette har vi hatt en del vakter på sykkelritt av forskjellig art. Sykkelvaktene har være generelt 

rolige, og det har oppstått lite skader i den sammenheng. Der det derimot har oppstått skader, er spesielt på 

det årlige russetreffet i travparken og på vaktene for amerikansk fotball. Dette er vakter som kan utfordre 

kunnskapene til mannskapet, men grunnet en fin balanse mellom erfarne og nye førstehjelper, har disse blitt 

løst på en fin måte. 

 

Mot slutten av sanitetsvaktåret ble vi hentet inn som ekstramannskaper til å bistå Laksevåg Røde Kors med 

en sanitetsvakt på ByLan i Vestlandshallen. Dette er en vakt som går over en helg, og krever litt mannskaper. 

Det er derfor grunn til å tro at dette kan bli aktuelt også i år, forutsett at arrangementet skal arrangeres. Ellers 

har sanitetsvaktsesongen, med enkelte utfordringer her og der, gått greit for seg. Sesongen ble avsluttet 17. 

november med en delt vakt- og infostand på utdanningsmessen i Arna. 

 

Med vennlig hilsen Michael Bødtker 

Vaktfordeler, Arna og Åsane Røde Kors  
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Årsmelding snøscooter 2016 
 

Sesongen 2016 var en sesong på det jevne, ikke de store utfordringene, løste oppgavene som vi var satt til på 

en grei måt. Handikapkjøringen som er vårt største oppdrag i løpet av vinteren vart løst på en god måte. 

Styret bestemte at vi skulle bytte en av scooterne for å ikke ha begge samme år, og den utgiften det 

medfører. Det ble innkalt til ekstraordinært årsmøte der det vart bestemt at vi skulle bytte, dette er gjort og vi 

ser frem til en ny sesong med en ny snøscooter. Dette blir bra. 

 

Med vennlig hilsen Frank Christensen 

Snøscooterleder Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding båt 2016 
 

Før sesongen ble båten utbedret og mindre skader ble fikset. Båten ble satt på sjøen akkurat i tide til å være 

med på speiderens dag i Arna. I tillegg til dette har vi vert på 4H gården på åpen dag på gården der, følgebåt 

til DS Oster på rundtur i Arna og Osterøy og bistått Laksevåg Røde Kors Hjelpekorps på Damsgårdsdagene.  

Alle arrangementene utenom DS Oster har vert arrangement der vi har bistått med å lære barn om sjøvett og 

tatt de med på tur i båten vår. 

 

I tillegg til planlagte arrangement har vi hatt noen få aksjoner der vi har bistått HRS og Rogaland Radio med 

søk på sjøen. Blant anna var vi med i søket etter helikopterulykken på Turøy. 

 

Båten har dessverre hatt noen utfordringer i løpet av året. Potongene på sidene har vert lekk. Dette ble fikset 

av fagfolk på Yamaha i Åsane. Vi har hatt en utfordring med vann lekkasje, dette blir forsøkt utbedret før 

sjøsetting. Dette problemet har ført til noen problemer med strømnettet. Dette vil også bli utbedret før neste 

sesong.  

 

Mvh. Roger Christensen 

Fagleder Båt/Vann Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding hytte 2016 
Hytten på Kvamskogen har fått nødvendig vedlikehold. Det er også byttet vindu og altandør i stuen mens 

sørveggen ble byttet. Terrassen er også utvidet. Arbeidet har vært utført av Hjelpekorpset. Disse har gjort en 

flott jobb. 

 

Eivind Gunby 

Hytteleder Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding bil 2016 
Bilen er blitt flittig brukt. Det har vært noen små skader som er blitt utbedret. 

 

Eivind Gunby 

Transportleder Arna og Åsane Røde Kors 

 

Årsmelding Røde Kors Ungdom (RKU) 2016 
 

Røde kors Ungdom har i tidlig 2016 hatt en aktivitet for asylmottak på breimyra. Med mat laging og annen 

aktivitet. 
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Andre halvdel av året var det god aktivitet frem til november der fungerende leder ikke hadde kapasitet til å 

ta seg av aktivitet slik at det ble ned prioritet. Dette er beklagelig. 

 

Lars Emil Mossefinn 

Leder i RKU Arna og Åsane 

 

Årsmelding Barnas Røde Kors (BARK) 2016 
 

Fra januar 2016 til og med juli 2016 holdt BARK til på friluftsområdet Holmen i arnavågen. Der har vi god 

kontakt med grunneieren som også er med som frivillig, og der har vi vært ‘i alle år’ og hatt en jevn aktivitet 

med møte annenhver tirsdag fra 18-19:30. Vi har grillet og hatt båtene utpå når været tillater det, og i mars 

hadde vi en heldagstur til Kvamskogen der hjelpekorpset kjørte oss rundt med snøskuter og skjemte oss 

skikkelig bort. 

 

For å se på mulige tiltak for å øke aktiviteten på regnfulle vinterdager begynte vi å kikke etter lokaler i løpet 

av sommeren, og i august fikk vi plass i Ådnahallen, ett brakkebygg beregnet for barne- og 

ungdomsaktiviteter som Bergen kommune drifter like ved jernbanestasjonen i Arna. 

 

Vi startet opp der like etter skolestart og er der nå hver mandag 17:30-19. Etter litt sakte deltakeroppbygging 

i starten siden vi måtte bytte dag så har vi nå en stabil gruppe på ca 10-15 deltakere hver gang, totalt 24 

innmeldte og 4 frivillige der 1 er fast og 3 er med av og til. I tillegg så låner vi folk fra hjelpekorpset og 

andre avdelinger når vi trenger det. 

 

Å få lokaler så vi kan være inne når det er behov for det har gitt oss mye større mulighet til å drive mer 

målrettet aktivitet enn vi har hatt før. Vi har nå hatt både førstehjelp, introkurs, bakedag og mye leker og 

aktiviteter rettet mot mestringsfølelse og det å forstå at ikke alle er like. Vi driver og lærer oss fuglenavn og i 

oktober lånte vi noen hjelpekorpsere til sanitetsvakt og hadde gresskarskjæring før vi runda av i desember 

med en kjemidag der vi testet diverse youtube triks med cola og mentos og laget snø av polymerkrystallene i 

bleier! I tillegg har er vi ikke lenger unna Holmen enn 2-3 minutter så vi kan fortsatt være der så ofte vi vil 

og grille, leke, ta båtene utpå og alt annet vi kommer på. 

 

Anne Margrethe Heggstad 

Leder i BARK Arna og Åsane 

 

Årsmelding opplæring 2016 
 
Vi har i 2016 vært 9 kursholdere/instruktører i Arna og Åsane Røde Kors. Det har vært arrangert et 

instruktørmøte i løpet av året.  

 

Kurs vi har holdt i 2016: 

Eksterne kurs: Vi har hatt følgende eksterne kurs i 2016: 

 Kurs for frivillighetssentralen i Åsane. 

 Bergen turlag – 2 kurs Norsk grunnkurs førstehjelp med tillegg -  hvor hvert kurs har vært over en helg 

 

Interne kurs: Vi har holdt følgende interne kurs i 2016: 

 Kvalifisert førstehjelp for nye medlemmer i hjelpekorpset på høsten.  

 Kurs i kvalifisert samband for egne og nye medlemmer i hjelpekorpset på høsten. 

 Kurs i kvalifisert søk og redning for nye medlemmer i hjelpekorpset på høsten.  

 Vi har også arrangert «Introduksjon til Røde Kors», «Dette er Røde Kors Hjelpekorps» og «Psykososial 

førstehjelpskurs» for medlemmer av Arna og Åsane Røde Kors, i tillegg har medlemmer av 
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instruktør/kursholder-gruppen hatt undervisning for hjelpekorpset, BARK og Besøkstjenesten. 

Medlemmer fra instruktør/kursholdergruppen har også hatt undervisning for andre lokalforeninger, bl.a. 

Askøy Røde Kors. 

 

Med vennlig hilsen 

Leder opplæring Vigdis Sand Torvanger. 

 

Årsmelding Røde Kors Førstehjelp og Friluftsliv (RØFF) 2016 

 

I løpet av perioden august til desember har vi holdt på med aktiviteter og opplæring rettet imot førstehjelp og 

friluftsliv. Det vi har hatt som mål er å formidle informasjon på en slik måte at det er stort rom personlig 

utvikling, egen interesse og gi godt grunnlag for sosialt samvær. De har for det meste blitt satt til å løse 

forskjellige oppgaver i grupper, der har vi sett at gruppedynamikken har blitt bedre og bedre.  

 

I førstehjelp har vi i hovedsak trent på hlr og pasientundersøkele. Vi har også hatt flere fra Røff som 

markører for hjelpekorpset under deres førstehjelps trening. Der har de også fått mye informasjon om 

hvordan man opptrer på skadested, bruk av vakumspjelk, sårbehandling, frostskade, trafikkulykke ++. De 

har også fått opplæring i hvordan man sminker forskjellige type skader/sår. Vi har også gått på «leteaksjon» 

der det var en skadet person som trengte transport ned fra fjellet. Der fikk de prøvd seg på behandling av 

pasient, bårebæring og orientering i mørket. 

 

Utover dette har vi også vært på flere turer. Vi gikk fra Ulriken, over vidden og overnattet i lavvo før vi gikk 

ned til Haugland dagen etter. Sykkeltur i Kanadaskogen med grilling og bading. Vi gikk Stoltzen med 

hodelykter, vi har gått arnatrimmen der de fikk opplæring i bruk av kart og kompass. 

 

Vi har også lagt inn noen aktiviteter der vi har hatt mest fokus på teambuilding, lek og moro. Blant annet har 

vi spilt boblefotball, bowling, wasteland og spist pizza. Det pleier normalt å komme 8-12 personer hver 

tirsdag. 

 

Thomas Hatland 

Leder i RØFF Arna og Åsane 

 

Årsmelding Røde Kors-ambulansen Bergen (RKAB) 2016 
 

2016 var et hektisk år for RKAB. Vi opplever en stadig økende etterspørsel etter våre tjenester. Det er 

inngått beredskapsavtale med Helse Bergen som i 2016 har vært i bruk en rekke ganger. Nytt i år er også at 

vi har samarbeidet med hjelpekorps utenfor eierkorpsene. Her vil vi trekke frem det gode samarbeidet med 

Tysnes Røde Kors i forbindelse med Tysnesfest sommeren 2016. Vi håper at flere hjelpekorps i distriktet, 

som har arrangementer som krever ambulanse, kontakter oss for å kunne tilby arrangørene en 

fullsortimentsløsning. RKAB har kompetanse som tilfredsstiller både Helse Bergen og Helse Fonna sine 

krav til ambulanseberedskap.  

 

Medlemsgruppen i RKAB består i dag av 25 medlemmer. Behovet for mannskaper er stort. RKAB 

gjennomfører hvert år ambulansekurs for nye medlemmer. I år ble antall deltagere litt lavere enn hva vi 

hadde ønsket oss, vi håper at vi i 2017 klarer å knytte til oss enda flere dedikerte og dyktige mennesker, slik 

at vi klarer å møte behovet i samfunnet på en enda bedre måte. Styret vil takke hver og en av gruppen for det 

utrolige engasjementet og stå på viljen som vises og legges ned hvert eneste år. Vi er stolt av å kunne se 

tilbake på ett år der ingen vakter er avlyst og ingen oppdragsgiver har fått nei på grunn av manglende 

kapasitet.  
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Aktiviteten for RKAB kan deles i to. Vi driver med suppleringskjøring for Helse Bergen og vi har 

sanitetsvakter (Fotballkamper, trav, konserter og lignende).  

 

I 2016 hadde RKAB ca. 180 vakter knyttet til suppleringskjøring for Helse Bergen. Dette resulterte i 674 

oppdrag. Dette er en økning på 100 oppdrag fra 2015. Dette gjorde at ambulansestasjonen til RKAB ble den 

14. Største i Helse Bergen av totalt 19 stasjoner. Totalt hadde foretaket i 2016 ca. 62.000 oppdrag. RKAB 

var altså involvert i mer enn 1% av disse.   

 

Oppdragene våre fordelte seg slik: 

 

Akutte turer: 42 

Hasteturer: 239 

Vanlige turer: 393 

 

I helgene fra 1. januar til 30. april inngår RKAB som en del av førstelinjeberedskapen til Helse Bergen på 

Kvamskogen. Også i år ble resultatet etter denne perioden ett bevis på at behovet for vår tilstedeværelse 

absolutt er der. Statistikken viser at behovet for ambulanseberedskapen i forbindelse med skiheisene ikke er 

det mest prekære, men beredskapen for folk generelt i området.  

 

I 2016 ble det rykket ut til 30 oppdrag, disse fordelte seg slik: 

 

Akutte turer: 15 

Hasteturer: 14 

Vanlige turer: 1 

 

I tillegg til dette ble det gjennomført nesten 200 sanitetsvakter. Her utgjør ukentlige vakter for Bergen  

travpark, Sportsklubben Brann, Åsane Fotball og motorsportsenteret på Eikås den stabile massen av kunder. 

 

Styret i RKAB 

 

Forslag til vedtak: Årsmøtet godkjenner årsmeldingene for 2016 
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Sak 7: Godkjenning av regnskap for 2016 
 

Resultatregnskap pr. 31.12.2016 
 Note 2016 2015 

Driftsinntekter    

Salgsinntekter  489 014 618 228 

Medlemskontingenter  371 038 345 114 

Inntekt fra Røde Kors 1 105 342 76 334 

Offentlige tilskudd 2 123 735 82 734 

Andre inntekter 3 434 779 297 030 

Sum driftsinntekter  1 523 907 1 419 440 

Varekjøp      

Varekjøp  85 745 89 087 

Sum varekjøp  85 745 89 087 

    

Driftskostnader    

Avskrivninger 5 165 877 114 052 

Annen driftskostnad 4 1 225 354 1 186 745 

Sum driftskostnader  1 391 231 1 300 797 

Driftsresultat  46 932 29 556 

Finansposter    

Finansinntekter 10 12 150 39 576 

Finanskostnader  1 901 1 557 

Netto finansposter  10 249 38 019 

    

Årsresultat  57 181 67 575 

    

Overføringer og disponeringer    

Overføring fra øremerket egenkapital 6 -44 600 -39 600 

Overføring til øremerket egenkapital  0 52 000 

Overføring til fri egenkapital 6  0 

Overføring fra/til fri egenkapital 6 0 55 175 

Netto overføringer  -44 600 67 575 
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Balanse pr. 31.12.2016 
 Note 2015 2014 

Eiendeler    

Anleggsmidler    

Varige driftsmidler    

Hytte 5 460 000 460 000 

Transportmidler 5 551 446 593 706 

Inventar og løsøre 5 637 8 254 

Sum varige driftsmidler  
1 012 

083 
1 061 

960 

Finansielle anleggsmidler    

Verdipapirer 8 60 000 60 000 

Sum finansielle anleggsmidler  60 000 60 000 

Sum anleggsmidler  
1 072 

083 
1 121 

960 

Varer    

Varebeholdning  4 173 7 952 

Sum varer  4 173 7 952 

Omløpsmidler    

Varelager    

Varelager  0 0 

Sum varelager  0 0 

Fordringer    

Kundefordringer 7 -51 032 7 500 

Andre fordringer  1 672 500 

Forskuddsbetalte kostnader  60 794 107 004 

Sum fordringer  11 434 115 004 

Kontanter, bankinnskudd og lignende    

Kontanter, bankinnskudd og lignende  
1 058 

319 787 320 

Sum kontanter, bankinnskudd og lignende  
1 058 

319 787 320 

Sum omløpsmidler  
1 073 

926 910 276 

Sum eiendeler  
2 146 

009 
2 032 

236 
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Egenkapital og gjeld    

Egenkapital      

Fri egenkapital 1.1 6 

1 797 
358 

1 742 
183 

Årets overføring 6 0 0 

Sum fri egenkapital  
1 797 

358 
1 742 

183 

Bundne midler    

Øremerket egen kapital 6 126 200 170 800 

Sum bundet egenkapital  126 200 170 800 

Langsiktig gjeld    

Gjeld til kredittinstitusjoner  0 0 

Sum langsiktig gjeld  0 0 

    

Sum egen kapital  
1 923 

558 
1 912 

983 

    

Kortsiktig gjeld    

Leverandørgjeld 9 120 670 39 078 

Forskuddsbetalte inntekter  0 25 000 

Sum kortsiktig gjeld  120 670 64 078 

Sum egenkapital og gjeld  
2 044 

228 
1 977 

060 

Kontrollsum  101 781 55 176 

    

Bergen, 31.12.16  101 781 55 175 
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Noter til regnskap pr. 31.12.2016 
    

Note 1 - Inntekt fra Røde Kors    

Aktivitetstilskudd fra Norges Røde Kors    

Tekst Beløp   

NRK FFLA BARK 10 000   

NRK UDI EMA 54 468   

Transportstøtte 38 300   

NRK Bark 7 574   

NRK tilbakeført ubrukt Frifond 2015 -5 000   

Sum tilskudd fra NRK  105 342   

    

    

Note 2 -Offentlige tilskudd    

Kommunale tilskudd    

Bergen komm tilskudd hjelpekorps          3 000    

Sum kommunale tilskudd          3 000    

    

Fylkeskomuale tilskudd    

Hordaland fylke leksehjelp          47 500    

Sum kommunale tilskudd         47 500    

    

Statlige tilskudd    

Momskompensasjon         73 235    

Sum statlig tilskudd         73 235    

    

Sum offentlige tilskudd       123 735    

    

    

Note 3 - Andre inntekter     

Leieinntekter utleie lokaler 100 000   

Gevinst ved avgang transportmidler 33 500   

Bundne bidrag, gaver 10 000   

Ubundne bidrag, gaver 25 800   

Grasrotandelen 73 678   

Panto 191 801   

Sum andre inntekter 434 779   

    

    

Note 4 - Driftskostnader    

Leie lokaler 358 224,00   

Leie lokaler eksternt 61 308,04   

Leie Parkeringsplass 25 200,00   

Offentlige avgifter 1 533,51   
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Vakthold 10 406,00   

Renovasjon, vann, avløp m.v. 1 933,51   

Lys, varme 46 887,00   

Driftskostnader, lokaler 47 384,16   

Leie transportmidler 11 920,00   

Depotutstyr 2 995,50   

Inventar og utstyr 20 930,01   

Indre vedlikehold lokaler 686,90   

Kontorrekvisita u/ fradrag moms 4 767,99   

Kursmateriell 933,00   

Diverse utgifter 141 638,56   

Telefon kontor 2 790,00   

Telefon, datalinjer 10 828,64   

Telefon mobil 23 431,98   

ADSL-hjemmekontor 82,50   

Sambandsutstyr 21 946,88   

Porto 623,90   

Drivstoff bil 33 481,42   

Vedlikehold bil, inkl. servic 41 394,00   

Forsikring, biler 55 367,00   

Fast parkering/bom/piggdekkavg 9 988,00   

Kilometergodtgj. oppgavepliktig tillitsvalg/andre 6 352,64   

Km aksjoner 3 019,47   

Reisekostnader tillitsvalgte/ikke ansatte 994,00   

Bevertning 112 125,96   

Annonsering 1 250,00   

Kontingenter 1 450,00   

Deltageravgift, kurs / seminar 4 000,00   

Gaver, hilsener og andre eksterne bidrag 1 697,42   

Gaver, Hilsener og inns.aksjoner 409,00   

Forsikring 40 347,00   

Deltageravgift 72 250,00   

Aktiviteter 24 274,51   

Øredifferanse 0,95   

Tilskudd distrikt 20 500,05   

Sum andre kostnader 1 225 354   
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Note 5- Varige driftsmidler       

 
 

Bygninger  Innventar 
Biler, 

tilheng 
 

Snescooter  Båter  Sum  

Anskaffelseskost pr. 01.01.     460 000      103 258      361 901      216 800      229 000    1 370 959  

Tilgang i året                -                   -                   -        137 500                 -         137 500  

Avgang i året                -                     -        108 400        108 400  

Anskaffelseskost pr. 31.12.       460 000        103 258        361 901        245 900        229 000      1 400 059  

Akumulert avskrivning 01.01         95 004        35 675        86 720        91 600       308 999  

Akumulert avskrivning 01.01 solgte driftsmidler          86 900          86 900  

Ordinær avskrivning 31.12          7 617        69 100        43 360        45 800       165 877  

Akumulert avskrivning 31.12                -          102 621        104 775          43 180        137 400         387 976  

       

Bokført verdi pr. 31.12.     460 000  
            
637      257 126      202 720        91 600    1 012 083  

 

Note 6 – Egenkapital      

Egenkapital pr 31.12 fremkommer som følger:      

 
Sum 

Egenkapital 
fri 

Egenkapital 
øremerket   

Egenkapital pr. 01.01 1 968 158 1 797 358 170 800   

Brukt av øremerket kapital i året -44 600  -44 600   

Overført til øremerket egenkap i året 0  0   

Resultat lokalforening: 101 781 101 781    

Egenkapital pr. 31.12.: 2 025 339 1 899 139 126 200   

      

Tilskudd fra NRK til flyktninge arb. des 2015 kr 50.000 Rest pr 31.12.16 overf. fra egen kap 
øremerket: 47 000  

Tilskudd Frifond RKU rekruteringsmatr. Mottatt des 2015 overført 2016, og tilbakebetalt 2016:   5 000  

      

      

Note 7 - Fordringer      

Kundefordringer er oppført til pålydende verdi.      

For 2016 gjelder i hovedsak en kreditnota til Hordaland Røde Kors    

      

Note 8 - Andeler      

Andeler i Røde Kors Ambulansen Bergen SA      

      

Note 9 - Leverandørgjeld      

Her er medtatt registrert gjeld (ikke forfalte faktura) til leverandører.    

      

Note 10 – Finansinntekter      

Renteinntekter bank 5 276     

Gjensidige kundeutbytte 6 874     

Sum finansinntekter 12 150     

      

Note 11 – Nærstående parter      

Etter regnskapsloven skal det opplyses om nærstående parter.     

For Arna og Åsane Røde Kors er Røde Kors Ambulansen Bergen, Norges Røde Kors,   
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Hordaland Røde Kors samt nærliggende Røde Kors lag, nærstående 
parter.     

Nedenfor er en oversikt over vesentlige transaksjoner med 
disse:     

      

Mottsatte faktura:      

Bergen Røde Kors 2 500     

Hordaland Røde Kors 55 500     

Røde Kors Butikken 11 158     

Røde Kors Førstehjelp AS 7 555     

Osterøy Røde Kors 2 000     

Sum 78 713     

      

      

Sendte faktura:      

Hordaland Røde Kors  kreditnota -45 532     

Bergen Røde Kors 9 937     

Laksevåg Røde Kors Hjelpekorps 11 000     

Norhordland Røde Kors 2 000     

Sotra Røde Kors 6 000     

Sum -16 595     

      

Fra Norges Røde Kors      

Tilskudd 105 342     

Medlemskontigent 371 038     

Videreformidlet mva kompensasjon for 2014 73 235     

Sum 549 614     
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Revisjonsberetning fra autorisert revisor: 

 
  



Årsmøte 2017 Arna og Åsane Røde Kors                                                               

 

 - 21 - 

Forslag til vedtak: Årsmøtet godkjenner regnskapet 

Sak 8: Innkomne forslag 

 
Ingen saker har blitt meldt inn innen fristen. 

Sak 9: Godkjenning av handlingsplaner for 2017 
 

0 Administrasjon 
 

Arna og Åsane Røde Kors har ett felles styre som drifter lokalforeningen og tilrettelegger for aktivitet i de 

forskjellige spesialavdelingene. 

 

Mål: 

0.1  
Sørge for en god og forsvarlig økonomi i lokalforeningen samt sørge for at alle avdelingene kan tilby gode 

aktiviteter. Dette gjøres blant annet gjennom aktivt å søke støtte gjennom offentlige-, private-, og Røde Kors 

støtteordninger. 

 

0.2  
Jobbe for prosjekter som øker rekruttering av aktive medlemmer og støttemedlemmer. Jobbe for en god 

oppfølging av støttemedlemmer og aktive medlemmer. 

 

0.3  
Opprettholde gode administrative rutiner sammen med ny ansatt. 

 

0.4  
Sørge for at nye styremedlemmer får en skikkelig opplæring slik at de står godt rustet til å utføre de 

oppgavene vervene krever. 

 

0.5  
Følge opp beredskapsplanene til Arna og Åsane Røde Kors. 

 

0.6 

Arbeide med å skaffe støtte til aktiviteter og lokalforeningen fra søknadsordninger og sponsorer 

 

0.7 

Følge opp og bistå i drift og utvikling av prosjektet knyttet til beredskapsvakt. 

 

0.8 

Sammen med ny ansatt legge til rette for en forsvarlig og god drift av lokalforeningen. 

 

0.9 

Bidra for å tilrettelegge for aktiviteter for innvandrere gjennom Flyktningkompis. 
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1 Handlingsplan Hjelpekorpset 2017 
 

Arna og Åsane Røde Kors er en aktiv beredskapsorganisasjon som blant annet innebærer å yte hjelp ved 

ulykker, katastrofer og nødssituasjoner.  

 

Mål: 

1.1  

Utøve lokal frivillig redningstjeneste i tråd med samfunnets behov, offentlige forventinger og i samarbeid 

med redningstjenesten for øvrig.  

 

1.2  

Øke og vedlikeholde kompetansen i førstehjelp og andre relevante fagområder til personell som opptrer på 

vegne av Arna og Åsane Røde Kors, samt tilby opplæring til alle som ønsker det, spesielt til egne 

medlemmer.  

 

1.3  

Oppgradere beredskapsmateriellet slik at vi blir mer effektive i utøvelsen av redningstjenesten.  

 

1.4  

Øke rekrutteringen til hjelpekorpset samt ta vare på eksisterende medlemmer.  

 

1.5  

Opprettholde høyt fokus på aktiviteter, opplæring og skolering av de unge i hjelpekorpset slik at disse 

medlemmene blir i stand til å bidra aktivt i hjelpekorpset.  

 

1.6  

Yte bistand til RØFF for blant annet å motivere ungdommene til å fortsette i aktiv tjeneste for hjelpekorpset 

når de fyller 17 år.  

 

1.7  

Jobbe aktivt for å utvikle og gjennomføre drift, beredskap og aktiviteter knyttet til båt og vann  

 

1.8  

Jobbe for å kjøre en årlig øvelse sammen med beredskapsvaktene for å trene på samhandling om bistand fra 

beredskapsvaktene skulle bli behov for. 

 

1.9  

Jobbe for å få en stabil og dyktig båt/vann gruppe som behersker alt fra båt til strandredning. 

 

1.10  

Jobbe for å få flere medlemmer med kompetanse på ledelsesnivå. 

 

2 Handlingsplan Besøkstjenesten 2017 
 
Besøkstjenestens formål er å avhjelpe ensomhet. Vi skal hjelpe og støtte ensomme og syke, både unge og 

eldre. Vi driver ikke oppsøkende virksomhet, men besøker dem som ønsker det i samarbeid med pårørende, 

hjemmesykepleien, sykehjem eller andre instanser. 

 

Mål: 
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2.1 

Fortsette våre kontaktskapende aktiviteter som besøk i private hjem eller på institusjoner, arrangere turer, 

ettermiddagsmøter og salgstraller på sykehjem. 

 

2.2 

Ta vare på eksisterende medlemmer på best mulig måte, bl.a. med medlemsmøter med faglig og sosialt preg 

og felles medlemsmøter med de andre lokalforeningene i kommunen. 

 

2.3 

Samarbeide med de ulike spesialavdelingene i lokalforeningen der det er naturlig. 

 

2.4 

Øke antall medlemmer i besøkstjenesten. 

 

3 Handlingsplan Røde Kors Ungdom 2017 
 

Røde Kors Ungdom skal være en aktiv avdeling for unge i alle aldre mellom 13-30, der alle skal oppleve 

vennskap, utvikling, samhold, felleskap og medmenneskelig forståelse. 

 

Mål: 

3.1 

Tilpasse aktiviteten i de enkelte gruppene etter alder og kunnskapsnivå på medlemmene. 

 

3.2 

Legge til rette for at Ungdom skal få kunnskap om Røde Kors Ungdom, førstehjelp og friluftsaktiviteter. 

 

3.3 

Fortsette med aktiviteten på mottaket på Breimyra, samt prøve å få aktiviteten til å fungere bedre. 

 

3.4 

Øke kompetansen hos ledere og ressurspersoner gjennom kursing og opplæring. 

 

3.5 

Ha et fortsatt fokus på rekruttering av medlemmer og ledere, samt medlemspleie. 

 

3.6 

Øke fokus på samarbeid med de andre spesialavdelingene i lokalforeningen. 

 

3.7 

Jobbe aktivt for å inkludere alle medlemmer, både nye og gamle. 

 

3.8 

Legge til rette for at medlemmer kan få kurs og opplæring innenfor aktiviteter og temaer de har interesse for. 

 

3.9 

Oppdage lokale behov, og så godt som mulig lindre. 
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4 Handlingsplan Barnas Røde Kors 2017 
 

Barnas Røde Kors skal være en aktiv avdeling for barn i alderen 6 – 13 år, der alle skal få 

mulighet til å utvikle vennskap, samhold, fellesskap og medmenneskelig forståelse samt skape 

gode minner. 

 

Målet vårt for 2017 er å øke rekruteringen og få inn flere frivillige. Vi er helt avhengige av å ha flere som 

kan stille opp fast for å drive med de aktivitetene vi har lyst til. 

 

Mål: 

4.1  

Tilpasse aktivitetene etter de yngste gruppene i Arna og Åsane Røde Kors. 

 

4.2  

Legge til rette for at flest mulig barn skal få kunnskap om Røde Kors Prinsippene, førstehjelp, 

friluftsaktiviteter, samarbeid, forståelse for medmennesket, vennskap og inkludering. 

 

4.3  

Ha fokus på sjøvett og livredning. Sjøvett opplæring med hovedbase på Holmen i Arna.  

 

4.4  

Øke kompetansen hos lederne, gjennom kursing. 

4.5  

Arbeide for å øke forståelsen for problemer knyttet til mobbing og rasisme. 

4.6  

Øke rekruttering av medlemmer og ledere 

 

5 Handlingsplan Opplæring 2017 
Arna og Åsane Røde Kors skal sørge for opplæring og kursvirksomhet både internt i organisasjonen og eksternt i 

våre bydeler.  

 

Mål:  

5.1  

Vi vil opprettholde/ videreutvikle den kompetansen som finnes i vår instruktør/kursholdergruppe ved å tilby 

medlemmer av gruppen å delta på eksterne kurs og samlinger som arrangeres på distriktsplan. Vi vil også sørge 

for at medlemmene får brukt sin kompetanse ved å holde høy aktivitet på kursfronten. Vi vil også arrangere 

interne instruktør/kursholdemøter hvor aktuelle problemstillinger blir tatt opp. 

 

5.2  

Ansvarsområde opplæring har hovedansvaret for alle kurs og all opplæring som blir gjennomført i Arna og 

Åsane Røde Kors. De skal gjennom interne og eksterne kurs sørge for kompetanseheving i hjelpekorpset, Røde 

Kors Ungdom, Barnas Røde Kors og besøkstjenesten. De skal videre sørge for at alle aktive medlemmer i 

hjelpekorpset har en grunnopplæring i henhold til gjeldende minstekrav gitt av Norges Røde Kors Hjelpekorps, 

og at de basale kunnskaper som ethvert hjelpekorpsmedlem skal ha blir trent og repetert med jevne mellomrom.  

 

5.3  

Øke kompetansen i førstehjelp blant befolkningen i Arna og Åsane ved å tilby førstehjelpskurs av høy kvalitet til 

publikum, bedrifter, lag og organisasjoner.  

 



Årsmøte 2017 Arna og Åsane Røde Kors                                                               

 

 - 25 - 

6 Handlingsplan Røde Kors Førstehjelp og Friluftsliv 2017 
 

Røde Kors Friluftsliv og førstehjelp skal være en aktiv avdeling for unge i alderen 13-17, der alle skal 

oppleve vennskap, utvikling, samhold, felleskap og hvordan overleve i naturen, de skal få en forståelse for 

naturen og farene den har å by på.  

 

Mål: 

6.1  
Tilpasse aktiviteten i de enkelte gruppene etter alder og kunnskapsnivå på medlemmene. 

 

6.2  
Legge til rette for at ungdommene skal få kunnskap om generell førstehjelp. 

 

6.3  
Øke kompetansen hos ledere og ressurspersoner gjennom kursing og opplæring. 

 

6.4  
Rekruttere flere medlemmer. 

 

6.5  
Øke samarbeidet med de andre RØFF gruppene i Hordaland.  

 

6.6  
Lage et styre som vil planlegge og gjennomføre medlemskveldene, og andre sammenkomster gjennom året. 

  

6.7  
Ha fokus på å forberede ungdommene på hjelpekorpset, og motivere de til å jobbe mot det målet.  

 

6.8  
Jobbe mot å få en stabil gruppe, med aktive ungdommer.  
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Sak 10: Godkjenning av budsjett for 2017 
 

Totalt    Budsjett Resultat Budsjett 

    Årsbudsjett hiå hiå 

    2017 201612 201612 

3100 Varesalg, avgiftsfri -85 000 -88 844 -70 000 

3101 Loddsalg/Blomstersalg -8 000 -7 800 -8 000 

31 Salgsinntekter, avg.fri -93 000 -96 644 -78 000 

3210 Deltageravgift, inntekt -22 000 -21 350 -12 000 

3220 Refusjon, Kurs -4 000 -5 475 0 

3280 Refusjon Aksjoner -47 000 -42 996 -42 000 

3290 Diverse inntekter -295 000 -322 548 -280 000 

32 Salgsinntekter utenfor avgiftsområdet -368 000 -392 370 -334 000 

3320 Medlemskontigent -325 000 -371 038 -300 000 

3331 Akt Tilskudd fra NRKors -41 000 -105 342 -11 000 

33 Inntekter fra NRKors Sentralt -366 000 -476 380 -311 000 

3440 Fylkeskommunale tilskudd 0 -47 500 -95 000 

3450 Kommunale tilskudd -17 000 -3 000 -17 500 

3481 Momskompensasjon -65 000 -73 235 -65 000 

34 Offentlige inntekter -82 000 -123 735 -177 500 

3600 Leieinntekter utleie lokaler -126 000 -100 000 -106 000 

36 Leieinntekter -126 000 -100 000 -106 000 

3801 Gevinst ved avgang biler 0 -33 500 0 

38 Gev. avgang anl.midlier 0 -33 500 0 

3900 Bundne bidrag, gaver 0 -10 000 0 

3910 Ubundne bidrag, gaver -28 000 -25 800 -82 500 

3911 Grasrotandelen -55 000 -73 678 -50 000 

3912 Panto -170 000 -191 801 -150 000 

39 Andre driftsrelaterte inntekter -253 000 -301 279 -282 500 

100 SUM INNTEKTER -1 288 000 -1 523 907 -1 289 000 

10 TOTALE INNTEKTER -1 288 000 -1 523 907 -1 289 000 

4420 Varekjøp, Traller 86 000 85 745 70 000 

44 Varekjøp u/mva 86 000 85 745 70 000 

200 SUM VAREKOSTNADER 86 000 85 745 70 000 

6010 Avskrivninger 166 500 165 877 166 500 

60 Avskr./nedskrivninger 166 500 165 877 166 500 

6300 Leie lokaler 366 000 358 224 350 000 

6301 Leie lokaler eksternt 0 61 308 0 

6302 Leie Parkeringsplass (note a) 1 500 25 200 0 

6305 Leie garasje 0 0 60 000 

6310 Offentlige avgifter 4 000 1 534 4 000 

6311 Vakthold 5 500 10 406 5 500 

6320 Renovasjon, vann, avløp m.v. 1 500 1 934 0 

6340 Lys, varme 46 000 46 887 51 000 

6370 Driftskostnader, lokaler  35 000 47 384 40 000 
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63 Kostnader lokaler 459 500 552 876 510 500 

6440 Leie transportmidler 12 000 11 920 10 000 

64 Leie maskiner, inventar mv 12 000 11 920 10 000 

6531 Depotutstyr 43 000 2 996 25 000 

6540 Inventar og utstyr 27 500 20 930 7 000 

65 Verktøy/inventar 70 500 23 926 32 000 

6601 Indre vedlikehold lokaler 0 687 0 

66 Rep. vedlikehold 0 687 0 

6732 Refundert lønn leiet arbeidskraft 60 000 0 60 000 

6760 Honorarer, ikke oppgavepliktige 0 0 2 000 

67 Div. innleide tjenester 60 000 0 62 000 

6800 Kontorrekvisita u/ fradrag moms 7 000 4 768 4 000 

6820 Trykksaker u/ fradrag moms 4 000 0 5 000 

6830 Kursmateriell 25 000 933 14 000 

6840 Aviser og tidsskrifter, innkjøpt til huset 0 0 2 000 

6890 Diverse utgifter 58 000 141 639 76 500 

68 Kontorkostnader 94 000 147 340 101 500 

6900 Telefon kontor 3 500 2 790 3 500 

6901 Telefon, datalinjer 9 500 10 829 9 500 

6907 Telefon mobil 15 000 23 432 35 000 

6908 ADSL-hjemmekontor 0 83 0 

6920 Sambandsutstyr 8 000 21 947 6 000 

6940 Porto 1 500 624 2 000 

69 Telefon og porto mv 37 500 59 704 56 000 

7000 Drivstoff bil 42 000 33 481 50 000 

7020 Vedlikehold bil, inkl. servic 31 000 41 394 24 000 

7040 Forsikring, biler 34 500 55 367 37 500 

7051 Fast parkering/bom/piggdekkavg 11 000 9 988 9 500 

70 Kostnader transportmidler 118 500 140 230 121 000 

240 SUM KONTORKOSTNADER 1 018 500 1 102 560 1 059 500 

7101 Kilometergodtgj. oppgavepliktig tillitsvalg/andre 10 000 6 353 9 500 

7102 Km aksjoner 3 000 3 019 3 000 

7141 Reisekostnader tillitsvalgte/ikke ansatte 1 000 994 1 000 

7170 Bevertning 92 000 112 126 102 100 

71 Kostnader og godtgj. for reiser 106 000 122 492 115 600 

7350 Annonsering 4 000 1 250 4 000 

73 Markedsføring 4 000 1 250 4 000 

7500 Forsikring 26 000 40 347 19 500 

75 Forsikringspremier, garanti mv 26 000 40 347 19 500 

241 SUM REISER, TRYKKING, KOPIERING, FORS. 136 000 164 089 139 100 

7400 Kontingenter 2 500 1 450 2 500 

7405 Deltageravgift, kurs / seminar 15 000 4 000 7 000 

7420 Gaver, hilsener og andre eksterne bidrag 6 500 1 697 6 500 

7430 Gaver, Hilsener og inns.aksjoner 0 409 0 

74 Kontingenter og gaver 24 000 7 556 16 000 

7720 Deltageravgift 29 000 72 250 26 000 
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7721 Aktiviteter 28 500 24 275 41 000 

7779 Øredifferanse 0 1 0 

77 Møter, kurs og arrangementer 57 500 96 525 67 000 

242 SUM MØTER, KURS OG ANDRE ARR. 81 500 104 082 83 000 

20 TOTALE DRIFTSKOSTNADER 1 322 000 1 456 475 1 351 600 

8050 Renteinntekter bank -5 000 -5 276 -12 000 

8070 Avkastning Verdipapirer -7 000 -6 874 -7 000 

80 Finansinntekter -12 000 -12 150 -19 000 

8130 Bankomkostninger 2 000 1 901 2 000 

81 Finanskostnader 2 000 1 901 2 000 

280 SUM NETTO FINANSPOSTER -10 000 -10 249 -17 000 

8720 Tilskudd distrikt 20 000 20 500 20 000 

87 Kontante bidrag 20 000 20 500 20 000 

285 SUM TILSKUDD 20 000 20 500 20 000 

28 TOTAL FINANS OG EKSTRAORD.POSTER 10 000 10 251 3 000 

8930 Overføring til/fra Bundne midler -39 500 -44 600 -39 500 

8950 Ovf. Til avsetning -5 000 0 -52 000 

89 Overføringer og disponeringer -44 500 -44 600 -91 500 

290 SUM OVERFØRING TIL/FRA BUNDNE MIDLER -44 500 -44 600 -91 500 

29 TOTAL OVERFØRING TIL/FRA BUNDNE MIDLER -44 500 -44 600 -91 500 

1 DRIFTSRESULTAT -500 -101 781 -25 900 

 
Note a: Garasje er inkludert i post 6300 

 
Forslag til vedtak: Årsmøtet godkjenner budsjett for 2017 

Sak 11: Valg av styre og valgkomite 
 

Medlemmer i valgkomiteen: Martin André Blomli Frøyseth, Geir Langeland 

 

Kandidater som er kommet pr. 24. februar 2017: 

 Styreleder 

Kandidat: Roger Christensen 

 Nestleder  

Kandidat: Eivind Gunby 

Kandidat: Lars Emil Mossefin 

Velges på valgmøte for omsorg: 

 Leder Besøkstjenesten 

Kandidat: Hanne-Lise Hammersland 

 Nestleder Besøkstjenesten 

Kandidat: Anne Baardsvik 
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Valgt på valgmøte for hjelpekorpset: 

 Nestleder Hjelpekorpset/operativ leder  

Kandidat: Ruben André Salhus 

Valgt på valgmøte for RKU: 

 Leder Røde Kors Ungdom 

Kandidat: Birgitte Nelson 
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